Fundur stjérnar KRAFT med formdnnum/fulltrdum adildarfélaga var haldinn i fundarsal Armanns
fostudaginn 22.nédvember og hoéfst kl. 18.00.

Maett:

fra stjorn KRAFT:Sigurjén Pétursson, Gudjon Haflidason, Kari Rafn Karlsson og Gry Ek
fra Kraftlyftingafélagi Akraness: Sturlaugur Agnar Gunnarsson

fra Kraftlyftingafélagi Mosfellsbaejar: Hjalti Arnason

fra Kraftlyftingafélagi Akureyrar: Grétar Skali Gunnarsson og Hulda B. Waage

fra Kraftlyftingafélagi Isafjardar: Sigfus Fossdal

fra Kraftlyftingafélagi Gar6abaejar: Alexander I. Olsen

fra Kraftlyftingadeild Armanns: Julian J.K. J6hannsson

Massi, Stokkseyri, Zetdrar og Grétta tilkynntu forfoll.

Sigurjon setti fundinn og dskadi velkomin.
petta gerdist:

1) Fyrirmyndarfélog IS.
Upplyst var ad KFA er annad kraftlyftingafélagid sem hefur uppfyllt skilyrdum iSi um
fyrirmyndarfélog og verdur vidurkenning pess efnis afhent i tengslum vid bikarmotid.
Sigurjon 6skadi peim til hamingju og hvatti um leid 6nnur félog ad stefna ad pessarri
vidurkenningu.
Menn téku undir ord Sigurjons og skiptust & skodunum og reynslu vardandi petta.

2) Afreksstefna KRAFT
[ 7.1i8 afreksstefnunnar er gert rad fyrir arlegri endurskodun hennar og skal leggja drog fyrir
formenn i arslok og endanleg Utgéfa 16gd fram & pingi i januar.
Gudjon og Kari kynntu helstu breytingar sem stjérnin hefur gert 4 stefnunni og svorudu
spurningum og 6skudu eftir athugasemdum.

Helstar athugasemdir sem fram komu:

-Sigfus vildi sja stefnu um arangur a bekkpressumétum og beindi til stjérnar ad reeda pad.
-Grétar Skuli sagdi afreksstefnan vera kjaftaedi. Honum fannst markmidin draunheef og engar
leidir tilgreindar um hvernig setti ad na peim. Hann gerdi starf landslidspjalfarans ad sérstoku
umraeduefni, dré i efa haefni hans og beindi til stjdrnar ad auglysa eftir pjalfara. Hann vildi sja
sérstakt akvaedi i samkomulagi vid landslidspjalfara sem skuldbindir hann til ad syna
ibréttamannslega framkomu. Hann lysti peirri skodun ad pad kami sérsambandinu ekki vid
hvadan afreksmenn fengu fjarstyrki.

-Hjalti sagdi rétt ad setja sér haleit markmid og gefa zetti stjérninni vinnufrid til ad taka eitt
skref i einu ut frad peim forsendum sem hun hefur.

3) Onnur mal
- Sigfus beindi pvi til stjornar ad standa fyrir ddmarandmskeidum utan Reykjavikur.
- Hjalti beindi til stjornar ad hvetja litid félog til ad vinna saman, jafnvel hvetja til sameiningar
smaerri félaga.

Sigurjon pakkadi ménnum komuna og framlagid. Stjornin mun hafa pessar athugasemdir i huga i
framhaldinu.

Formenn téku sér viku frest til ad senda inn frekari tillogur og athugasemdir, eda til 29.névember.
Fundi slitid um kl. 20.00.
Fundarritari: Gry Ek



